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Preparat do usuwania woskowiny usznej
Instrukcja uzywania

Preparat przeznaczony do stosowania
w profilaktyce niedostuchu przewo-
dzeniowego, spowodowago nadmier-
nym gromadzeniem sie woszczyny w
przewodzie stuchowym zewnetrznym,
u dorostych i dzieci.

Woskowina (tac: cerumen)
Wytwarzana jest przez znajdujace sie
w przewodzie stuchowym gruczoty.
Jest to naturalna, ttusta substancja
0 z6ttawobrunatnym zabarwieniu.
Cienka warstwg powleka skore prze-
wodu stuchowego i stanowi skuteczng
ochrone przed nadmiernym rozwojem
bakterii w uchu oraz chroni skére ucha
przed nadmiernym wysuszeniem.

W warunkach fizjologicznych jest natu-
ralnie usuwana na zewnatrz przewodu
stuchowego. Jakiekolwiek zaburzenia
tego procesu, na przyktad nieprawi-
dtowe stosowanie patyczkéw do Srod-
ka ucha, powoduja nadmierne jej gro-
madzenie oraz powstawanie trudnych
do usuniecia czopdw woszczynowych.
Najczestszymi objawami zgomadzonej
woszczyny sg $wigd, drapanie, pogor-
szenie stuchu (tzw. niedostuch prze-
wodzeniowy). Ten ostatni najczesciej
pojawia sie po kapieli lub myciu gtowy,
gdy dostajaca sie do ucha woda powo-
duje pecznienie woszczyny, blokujac
kanat stuchowy.

Wskazania

1. Cerumex to bezpieczny i skuteczny
preparat do usuwania i rozpusz-
czania woskowiny usznej.

2. Cerumex regularnie stosowany
usuwa pozostatosci woskowiny i
stanowi profilaktyke zatkanego
ucha.

3. Cerumex ufatwia rozmiekczanie
twardych czopéw woskowinowych.
Jest szczegblnie skuteczny przy
uzyciu 30 minut przed zabiegiem
ptukania ucha.

4. Cerumex przeznaczony jest dla
dorostych i dzieci powyzej 3 mie-
sigca zycia.

Sposéb uzycia

e Butelke z preparatem ogrza¢ w
dtoni do temperatury ciata.

e Zaaplikowac do kazdego ucha mak-
symalnie 2 dawki 3 razy dziennie
az do rozpuszcenia woskowiny.

¢ Najwieksza skutecznos¢ uzyskuje
sie stosujac preparat do uszu przed
snem (na noc).

e Powtarzac zakraplanie 3 razy dzien-
nie przez okres do 5 dni.

e Resztki woszczyny mozna wyptukac
woda pod prysznicem przy okazji
mycia gtowy wod3 o temperaturze
okoto 37°C.

e W celu utatwienia zabiegu ptukania
ucha najlepiej jest zastosowac pre-
parat 30 minut przed zabiegiem.



Przeciwwskazania

¢ Nie stosowac preparatu przy
wyciekach z ucha, podraznieniu,
wysypce w uchu, zawrotach gtowy,
urazie lub perforacji (dziura) btony
bebenkowej, drenazu btony be-
benkowej. W przypadku istnienia
powyzszych standw przed uzyciem
preparatu trzeba zasiegna¢ porady
lekarza.

¢ Nie stosowaé w przypadku nad-
wrazliwosci lub uczulenia, na ktéry-
kolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Interakcje

Dotychczas nie stwierdzono inter-
akgji.

Dziatania niepozadane

Nie zaobserwowano w przypadku
postepowania zgodnego z niniejsza
instrukcjg uzywania.

Ostrzezenia i zalecane srodki
ostroznosci

¢ Nie wolno uzywac preparatu na
woszczek do oczu.

¢ Nie uzywac preparatu dtuzej niz 5
dni w sposdb ciagty. Jesli nadmiar
woszczku pozostaje nadal w uchu
skontaktowac sie z lekarzem.

¢ Jedno opakowanie przeznaczone
jest dla jednego uzytkownika.

e Zawartos¢ opakowania zuzy¢ w
ciggu 1 miesigca od pierwszego
otwarcia.

Zakrecac butelke, gdy preparat nie
jest uzywany. W przypadku spozy-
cia, natychmiast skontaktowac sie
z lekarzem.

Preparat nalezy przechowywac w
miejscu niedostepnym i niewi-
docznym dla dzieci.
Przechowywa¢ zamkniete opa-
kowanie w pozycji pionowej, w
temperaturze do 30°C.

Nie uzywac po uptywie daty
przydatnosci umieszczonej na
opakowaniu.

Nalezy zachowac instrukcje, aby w
razie potrzeby méc ja ponownie
przeczytac.

Dodatkowe informacje:

Po zuzyciu opakowanie zutylizo-
wac zgodnie z lokalnymi przepi-
sami.

Cerumex jest wyrobem medycz-
nym klasy | zgodnym z Dyrektywg
Europejska 93/42/EEC.

Skfad:

Aqua purificata, glycerin, sodium bicarbonate,
phenoxyethanol, ethylhexylglycerin.
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